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IEÁT 5         VAÊN-CHÖÔNG CHÖÕ NOÂM 
TÖØ KHÔÛI-THUÛY ÑEÁN HEÁT THEÁ-KYÛ XVI 

     
VAÊN-HOÏC-SÖÛ 

Tieát naøy xeùt rieâng neàn vaên-chöông chöõ Noâm töø khôûi-thuûy ñeán heát theá-kyû XVI.  Caùc saùch 
aên-hoïc-söû thöôøng meänh-danh thôøi-kyø vaên-hoïc naøy laø thôøi-kyø thaønh-laäp hoaëc thôøi-kyø phoâi-thai 
ûa vaên-chöông baùc-hoïc vieát baèng chöõ Noâm trong lòch-söû vaên-hoïc cuûa nöôùc ta.  Thôøi-kyø môû ñaàu 

aøy töông-öùng vôùi caùc theá-kyû XIV – XVI  vaø vôùi caùc trieàu-ñaïi cuoái nhaø Traàn, nhaø Haäu Leâ vaø nhaø 
aïc. 

1. Böôùc khôûi-thuûy (theá-kyû XIV) 

Tröôùc heát, xin nhaéc laïi böôùc khôûi ñaàu cuûa neàn vaên-chöông baùc-hoïc (thaønh vaên) theå hieän 
aèng chöõ Noâm, keát-thuùc moät thôøi-gian daøi chìm ñaém trong hình-thaùi vaên-chöông bình-daân 
uyeàn- khaåu.  

Chöõ Noâm ñaõ ñöôïc saùng-cheá ra töø laâu (xem laïi: TIEÁT 2: ÑAÏI-CÖÔNG VEÀ CAÙC TRUYEÄN NOÂM 
OÅ), nhöng theo saùch söû thì phaûi ñôïi tôùi haäu-baùn theá-kyû XIII môùi ñöôïc taùc-giaû ñaàu tieân - Haøn 
huyeân – söû-duïng vaøo vieäc tröôùc-taùc vaên-chöông tieáng meï ñeû. 

Söû cheùp: muøa thu naêm 1282, döôùi ñôøi Traàn Nhaân-Toâng (Toân), coù Nguyeãn Thuyeân laøm 
ình Boä Thöôïng-Thö, nhaân vuï coù con caù saáu (kình-ngö) vaøo quaáy phaù ôû soâng Phuù Löông (Nhò-
aø), ñöôïc nhaø vua sai laøm moät baøi vaên noâm (tuïc-truyeàn laø moät baøi vaên-teá) ñoïc roài neùm xuoáng 
âng ñuoåi con caù ñi. Vieäc thaønh-coâng gioáng nhö vieäc Haøn Duõ ôû Trung Quoác xöa kia neân nhaø vua 
o Nguyeãn Thuyeân ñoåi hoï Nguyeãn thaønh hoï Haøn vaø nhöõng luaät-taéc cuûa thô phuù ñôøi nhaø Ñöôøng, 

rung-quoác maø Haøn Thuyeân ñem aùp duïng sang laøm thô phuù noâm ñöôïc ngöôøi sau goïi laø Haøn-luaät.  
goaøi baøi vaên caù saáu ra, Haøn Thuyeân coøn laøm nhieàu baøi thô vaên khaùc cuõng baèng chöõ noâm, tieác 
èng taát caû nhöõng baøi ñoù, keå caû baøi vaên-teá caù saáu, nay ñaõ thaát-laïc heát.  Do nhöõng söï vieäc treân, 

aên-hoïc-söû vaãn keå Haøn Thuyeân nhö laø ngöôøi môû ñöôøng cho neàn vaên-chöông baùc-hoïc baèng chöõ 
oâm cuûa nöôùc ta. 

Sau Haøn Thuyeân, coù moät soá caùc nhaø nho noi göông oâng duøng chöõ Noâm ñeå tröôùc-taùc vaên-
öông Vieät theo pheùp taéc Trung-quoác.  Ba vò coøn ñeå laïi teân laø: 

• Nguyeãn Só-Coá:  taùc-giaû naøy keå nhö soáng ñoàng-thôøi vôùi Haøn Thuyeân (haäu baùn theá- 
yû XII), coù laøm thô phuù baèng chöõ Noâm vôùi gioïng ñieäu haøi-höôùc, thöôøng ñöôïc ví vôùi Ñoâng 
höông Soùc, Trung quoác. 
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• Chu An:  oâng coù teân hieäu laø Tieàu AÅn, queâ ôû Haø-ñoâng, hoài tieàn-baùn theá-kyû XIV.   
Söû cheùp: oâng coù soaïn ra cuoán Quoác-Ngöõ Thi-Taäp (hieåu theo nghóa quoác-aâm ñeå khoûi truøng vôùi 
chöõ vieát mang teân laø quoác-ngöõ sau naøy (haäu baùn theá-kyû XIX). 

• Hoà Quyù-Ly:  oâng naøy thoaùn ngoâi nhaø Traàn, laøm vua töø 1400 - 1407, laäp kinh-ñoâ ôû 
Thanh-hoùa laáy teân laø Taây-ñoâ.  OÂng coù laøm thô vaên chöõ Noâm.  Sau naøy nhaø Leâ (sau nhaø Haäu 
Traàn) leân ngoâi, vua Leâ Thaùi-Toân (1434 - 1442) nghe noùi Hoà Quyù-Ly coù thô vaên baèng chöõ Noâm 
thì sai Nguyeãn Traõi ñi sao-luïc, keát-quaû cuõng ñöôïc moät soá baøi. 
 Taát caû caùc taùc-giaû treân ñaây ñaõ thaát-laïc heát taùc-phaåm.  Nhö vaäy, böôùc khôûi-thuûy cuûa vaên- 
chöông chöõ Noâm haõy coøn muø-môø trong boùng toái cuûa theá-kyû XIV.  Tuy-nhieân, sau baøi vaên caù saáu 
cuûa Haøn Thuyeân (cuoái theá-kyû XIII) ñaõ thaát-laïc, nay coøn löu laïi moät taäp thô Noâm voâ-danh khaùc 
tuïc-truyeàn ñöôïc laøm vaøo ñôøi Traàn Anh-Toân (ñaàu theá-kyû XIV) maø ñeà-muïc laø cheâ-bai tích “Chieâu- 
Quaân Coáng Hoà” aùm chæ vieäc baø coâng-chuùa Traàn Huyeàn-Traân ñaõ bò nhaø vua eùp gaû cho vua 
Chieâm-thaønh.  (Taäp thô naøy ñöôïc sao-luïc ñaêng treân moät taïp-chí thôøi môùi). 
 Cuõng xin nhaéc nhôû raèng trong luùc vaên-chöông chöõ Noâm coøn ôû vaøo thôøi-kyø phoâi-thai nhö 
treân, caùc nhaø nho luùc ñoù vaãn tieáp-tuïc laøm thô vaên baèng chöõ Haùn.  (Xem TIEÁT 3: ÑAÏI-CÖÔNG VEÀ 
DOØNG VAÊN-HOÏC CHÖÕ HAÙN). 

 
2. Theá-kyû XV - Thô noâm ñôøi Hoàng-Ñöùc 
 

 Veà lòch-söû quoác-gia, phaàn ñaàu cuûa theá-kyû XV laø nhöõng naêm keùo daøi trong loaïn-ly vaø 
phaân-taùn cuûa ñôøi nhaø Hoà vaø nhaø Haäu Traàn (1400 - 1413) tieáp noái baèng möôøi naêm choáng Baéc 
thuoäc nhaø Minh cuûa Leâ Lôïi (1414 - 1427).  Phaàn coøn laïi cuûa theá-kyû laø trieàu-ñaïi nhaø Haäu Leâ trong 
thôøi-kyø quoác-gia coøn thoáng-nhaát (1428 - 1527). 
 Veà ñôøi Haäu Traàn, söû coøn truyeàn-tuïng moät soá baøi thô vaên cuûa Traàn Quyù-Khoaùch, Nguyeãn 
Bieåu lieân-quan tôùi vieäc nhaø vua sai Nguyeãn Bieåu ñi caàu-phong nôi töôùng Taøu Tröông Phuï maø bò 
saùt haïi, keå ra laø:  baøi thô Traàn Quyù-Khoaùch taëng Nguyeãn Bieåu, baøi thô Nguyeãn Bieåu hoïa laïi, baøi 
thô Nguyeãn Bieåu laøm luùc phaûi aên tieäc ñaàu laâu, baøi vaên-teá cuûa vua Truøng Quang Traàn Quyù 
Khoaùch laøm khi hay tin Nguyeãn Bieåu cheát vaø baøi keä cuûa sö chuøa Yeân-Quoác ngôïi-ca chí-khí cuûa 
Nguyeãn Bieåu. (Tìm ñoïc hai baøi ñaàu trong Thi-Vaên Hôïp-Tuyeån cuûa Döông quaûng Haøm, trang 48 - 
49). 
 Buoåi Leâ sô, töông-truyeàn coù baûn Gia-Huaán-Ca cuûa Nguyeãn Traõi (1380 - 1442) laøm theo 
theå thô luïc-baùt pha laãn vôùi song-thaát luïc-baùt.  Toaøn baûn goàm saùu baøi ca:  Daïy vôï con; Daïy con ôû 
cho coù ñöùc; Daïy con gaùi; Vôï khuyeân choàng; Daïy hoïc troø ôû cho coù ñaïo; Khuyeân hoïc troø chaêm 
hoïc. YÙ töù Nho gia vaø Daân-toäc phoå-caäp; lôøi thô bình-dò, noâm-na, ñoâi khi möôïn trong ca-dao tuïc- 
ngöõ.  Ngoaøi ra, laïi coù töông-truyeàn laø Nguyeãn Traõi coù laøm moät baøi thô töù-tuyeät hoûi coâ baùn chieáu 
vaø ñöôïc coâ naøy hoïa laïi nguyeân vaän, vaø coâ ta chính laø naøng Thò Loä. (Theo doõi:  thô vaên chöõ Haùn 
cuûa Nguyeãn Traõi trong TIEÁT 4: ÑAÏI-CÖÔNG VEÀ NGUYEÃN TRAÕI). 
 Trong vaên-chöông chöõ Noâm theá-kyû XV, quan-troïng hôn caû coù thô cuûa vua Leâ Thaùnh-Toân 
(1442 - 1497) hieäu Hoàng-Ñöùc (1470 - 1497) cuøng vôùi moät soá quaàn-thaàn cuûa ngaøi. Vaø trieàu-ñaïi 
cuûa ngaøi ñöôïc keå laø thònh-trò nhaát ñôøi nhaø Haäu Leâ. 
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 Vua Leâ Thaùnh-Toân raát chaêm lo vieäc hoïc-haønh.  Veà vaên-hoïc, nhaø vua laäp ra hoäi Tao-Ñaøn, 
choïn 28 vò vaên-quan xuaát saéc xung vaøo ñoù, goïi laø nhò-thaäp-baùt tuù.  Trong hoäi naøy, nhaø vua laø 
nguyeân-suùy, Thaân Nhaân-Trung vaø Ñoã Nhuaän laøm phoù nguyeân-suùy.  Vua vaø beà toâi cuøng baøn-luaän 
saùch vôû vaø xöôùng-hoïa thô vaên.  Vua coøn sai quaàn-thaàn soaïn-thaûo (baèng chöõ Haùn):  Ngoâ Só-Lieân 
vieát boä Ñaïi-Vieät Söû-Kyù Toaøn-Thö; Thaân Nhaân-Trung, Quaùch Ñình-Baûo, Ñoã Nhuaän … soaïn 
Thieân-Nam Dö Haï Taäp ghi cheùp caùc cheá-ñoä, luaät-leä, saùch-caùo … 
 Ngoaøi thô vaên baèng chöõ Haùn ra, vua Leâ Thaùnh-Toân vaø Hoäi Tao-Ñaøn cuûa ngaøi coù laøm ra 
moät soá thô vaên baèng tieáng Noâm.  Beân caïnh nhöõng baøi thô Noâm cuûa rieâng nhaø vua, coøn coù raát 
nhieàu nhöõng baøi xöôùng-hoïa giöõa nhaø vua vaø quaàn-thaàn trong Hoäi Tao-Ñaøn.  Ngöôøi sau thu-thaäp 
laïi ñöôïc chöøng 300 baøi laáy teân laø Hoàng-Ñöùc Quoác-AÂm Thi-Taäp.  Taäp thô chia ra laøm boán muïc:  
Thieân Ñòa Moân, Nhaân Ñaïo Moân, Phaåm Vaät Moân vaø Nhaøn Ngaâm Chö Phaåm.  Taäp thô vieát theo 
theå thô thaát-ngoân Ñöôøng-luaät coù xen laãn maáy caâu saùu chöõ.  YÙ thô trang-troïng cuûa caùc tuùc-nho, 
thôøi thònh-trò. Lôøi thô coøn naëng aûnh-höôûng cuûa Haùn-vaên neân ñoâi choå laï tai, khoù hieåu.  Daàu sao, 
thô Noâm Ñöôøng-luaät luùc môùi thaønh-laäp cuõng ôû vaøo möùc khaù roài. 
 

3.  Theá-kyû XVI - Thô Nguyeãn Bænh Khieâm 
 

 Vaøo theá-kyû XVI, thô Noâm khoâng coøn phong-phuù nhö trong theá-kyû tröôùc.  Tuy-nhieân 
döôùi ñôøi nhaø Maïc (nhaø Maïc cöôùp ngoâi nhaø Leâ, laøm vua töø 1527 ñeán 1592, ñaát nöôùc sau ñoù laïi trôû 
laïi döôùi quyeàn cai-trò cuûa nhaø Leâ), coù moät nhaø thô teân tuoåi luoân theå laø moät hoïc-giaû taøi-ba:  
Nguyeãn Bænh-Khieâm. 
 Nguyeãn Bænh-Khieâm (1491-1585) ñaäu Traïng-Nguyeân (1535), laøm quan trong trieàu ñöôïc 
taùm naêm thì xin veà ôû aån, roài ñöôïc phong töôùc Trình Quoác Coâng, do ñoù ngöôøi ñôøi vaãn quen goïi 
oâng laø Traïng Trình.  OÂng coù teân hieäu laø Baïch-Vaân Cö-Só queâ ôû tænh Haûi-döông (Baéc-phaàn).  Khi 
veà ôû aån (1542), oâng xaây moät caùi am ñeå ôû, goïi teân laø Baïch-Vaân am.  OÂng coøn gioûi veà khoa lyù-soá 
vaø coù taøi tieân-tri.  Nhöõng lôøi tieân-tri ñoù ñöôïc goïi laø Saám Traïng Trình.  Nhöõng lôøi ñoù nay ñaõ thaát- 
laïc nhieàu, vaø coù moät soá ngöôøi sau oâng cuõng bòa ñaët theâm nhieàu baøi saám khaùc khieán nhöõng baøi 
cuûa Nguyeãn Bænh-Khieâm cuõng deã laàm-laãn laø thöïc hay hö. 
 Veà phaàn thô noâm cuûa Nguyeãn Bænh-Khieâm, hieän nay ngöôøi ta coøn truyeàn-tuïng moät taäp 
goïi laø Baïch-Vaân Quoác-Ngöõ Thi.  Taäp thô goàm non moät traêm baøi khoâng coù ñeà-muïc.  Ngöôøi sau in 
laïi töï yù ñaët teân cho töøng baøi. 
 Nhöõng baøi thô trong taäp Baïch-Vaân Quoác-Ngöõ Thi thöôøng vònh caûnh soáng nhaøn-taûn cuûa 
ngöôøi ôû aån, hoaëc noùi veà theá-thaùi nhaân-tình cuûa moät ngöôøi töøng-traûi nguï-yù khuyeân-raên ngöôøi ñôøi.  
Lôøi thô trong nhöõng baøi nhaøn-taûn khaù phoùng-khoaùng, thanh-tao, trong nhöõng baøi khuyeân-raên theo 
khuynh-höôùng traøo-phuùng nheï-nhaøng, kín-ñaùo.  Cuõng nhö thô Hoàng-Ñöùc, thô Baïch-Vaân laøm theo 
theå thaát-ngoân Ñöôøng-luaät coù xen nhöõng caâu tuïc-ngoân (xem trong phaàn Baøi taäp).  Veà kyõ-thuaät 
vaên-chöông thô Baïch-Vaân tuy coù dung-dò hôn thô Hoàng-Ñöùc, nhöng theå thô Ñöôøng-luaät thaát-ngoân 
vaãn ôû vaøo traïng-thaùi sô-khai cuûa loaïi thô luaät ñoù, chöa ñöôïc trau-chuoát vaø taøi-tình nhö thô 
Ñöôøng-luaät theá-kyû XIX vaø sau ñoù. 
 Ngoaøi taäp Baïch-Vaân Quoác-Ngöõ Thi cuûa Nguyeãn Bænh Khieâm, xin nhaéc nhôû raèng coøn coù 
moät soá taùc-giaû laøm thô vaên baèng chöõ Noâm thôøi Leâ Maïc (theá-kyû XVI) nhö:  Ñoã Caän vôùi baøi Kim- 
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Laêng Kyù; Nguyeãn Haõng vôùi Ñaïi-Ñoàng Phong Caûng Phuù, Tòch-Cö Ninh Theå Phuù; Hoaøng Só Khaûi 
vôùi Söù Baéc Quoác Ngöõ Thi Taäp, Söù Trình Khuùc, Töù Thôøi Khuùc. 

 
II. VAÊN-THEÅ 
 
 Vì ñaïi ña-soá thô hai theá-kyû XV vaø XVI ñöôïc laøm theo theå thô Ñöôøng-luaät, loaïi thaát- 
ngoân, neân ta caàn am hieåu luaät-taéc cuûa theå thô naøy tröôùc. 

1.  Lai-lòch:  Ñôøi nhaø Ñöôøng (theá-kyû 7, 8, 9) laø thôøi-kyø thi ca Trung-hoa ñaït tôùi möùc toaøn- 
thònh vôùi moät theå thô ñaëc-bieät do caùc nhaø thô luùc ñoù cuøng nhau laäp-thaønh qui-taéc raát chaët-cheõ 
(aâm, nieâm, ñoái, vaän . . .).  Taát-nhieân ngoaøi thô luaät naøy ra, thô ñôøi Ñöôøng vaãn coøn söû-duïng song 
song loaïi thô coå-phong coù quy-taéc nheï-nhaøng ñôn-giaûn hôn.  Ngoaøi ra, coøn coù caùc loaïi khaùc ñaõ 
xuaát-hieän töø tröôùc laø caùc loaïi Haønh-khuùc vaø Töø-khuùc. 
 Nhôø thi-phaùp phöùc-taïp vaø chaët-cheõ, thô Ñöôøng-luaät ñaõ ñaït tôùi choã tinh-vi cuûa ngheä-thuaät 
thi ca.  Cho neân raát nhieàu ngöôøi öa thích ñeán nay vaãn coøn ñaéc-duïng vaø nhieàu nhaø vaên-hoïc thôøi 
nay, Ñoâng cuõng nhö Taây, cuõng say meâ dòch thô Ñöôøng ra tieáng noùi cuûa daân-toäc cuûa hoï. 
 Luaät-taéc cuûa loaïi thô Ñöôøng noùi treân, nhö ñaõ noùi, ñöôïc Haøn Thuyeân ôû nöôùc ta (haäu baùn 
theá-kyû XIII) ñem aùp-duïng ñeå laøm thô tieáng Noâm, môû ñaàu cho doøng vaên-chöông baùc-hoïc thaønh 
vaên cuûa ta. 

2.  Thi-phaùp: 
a) Soá caâu trong baøi.   Coù hai loaïi:  baùt-cuù (8 caâu) vaø töù-tuyeät (4 caâu).  Ña-soá thi-phaåm 

XV vaø XVI cuûa ta vieát theo theå baùt-cuù. 
b) Soá chöõ trong caâu.  Coù hai loaïi:  thaát-ngoân (7 chöõ) vaø nguõ-ngoân (5 chöõ).  Loaïi thaát- 

ngoân thöôøng ñöôïc öa duøng hôn.  Thô theá-kyû XV vaø XVI cuûa ta coù cho xen nhöõng 
caâu luïc-ngoân vaøo baøi thaát-ngoân. 

c) Gieo vaàn.  Coù hai loaïi vaàn veà phöông-dieän aâm laø:  vaàn baèng (aâm khoâng coù daáu hoaëc 
coù daáu huyeàn) vaø vaàn traéc - raát ít duøng (aâm coù caùc daáu coøn laïi naëng, saéc, hoûi, ngaõ).  
Vò-trí nhö sau (chæ coù vaàn ôû cuoái caâu töùc cöôùc vaän chöù khoâng coù yeâu vaän): 
 Loaïi baùt cuù coù hai cung-caùch gieo vaàn:  moät laø vaàn ôû cuoái nhöõng caâu 1, 2, 4, 6, 8 

(5 vaàn); hai laø ôû cuoái caùc caâu 2, 4, 6, 8 (4 vaàn). 
 Loaïi töù-tuyeät cuõng coù hai cung-caùch gieo vaàn:  ôû cuoái caùc caâu 1, 2 , 4 (ba vaàn) 

hoaëc ôû cuoái caâu 2 vaø 4 (hai vaàn). 
d) Gheùp aâm.  Raát phöùc-taïp, xöa phaûi hoïc thuoäc loøng moät caùch maùy moùc.  Nay ta coù theå 

nhìn thaáy ba quy-taéc gheùp aâm laø: 
 Pheùp ñi ñoâi:  duøng töøng caëp aâm baèng, vaø töøng caëp aâm traéc. 
 Pheùp ñi laàn-löôït:  caëp aâm baèng vaø caëp aâm traéc laàn-löôït noái tieáp nhau keå töø ñaàu 

caâu. 
 Traùnh duøng luoân moät luùc ba aâm baèng hoaëc ba aâm traéc ôû cuoái caâu. 

      Laáy thí-duï:  Moät baøi thô thaát-ngoân luaät traéc vôùi 5 vaàn baèng (ôû cuoái caâu 1, 2, 4, 6, 8.  
Sau seõ suy ra nhöõng loaïi thô khaùc. 
    1    TT--BB--TT Bv   (vaàn) 
    2    BB--TT--TBBv   (vaàn) 

 
VIEÄN VIEÄT-HOÏC, 10872 Westminster Ave., Suite 202, Garden Grove, CA 92843, USA  - Hoäp thö: P.O. Box 11900, Westminster,  
CA 92685-1900, USA - Ñieän-thoaïi: (714) 636-6967 – Fax: (714) 636-1617 - E-mail: info@viethoc.org
 

 - Website: www.viethoc.org. 

4



VIEÄN VIEÄT-HOÏC    *    Ñ.C. VEÀ VAÊN-HOÏC VIEÄT-NAM   -   TIEÁT 5 :   VAÊN-CHÖÔNG CHÖÕ NOÂM TÖØ KHÔÛI-THUYÛ ÑEÁN HEÁT THEÁ-KYÛ XVI 
 

3 BB--TT--BBT 
4 TT--BB--TTBv   (vaàn) 
5 TT--BB--BTT 
6 BB--TT--TBBv   (vaàn) 
7 BB--TT--BBT    
8 TT--BB--TTBv   (vaàn) 

    Baøi thô coù theå theo luaät traéc nhö treân (baét ñaàu baèng hai aâm TT).  Ngöôïc laïi laø baøi thô 
luaät baèng nhö: 
    Chieàu trôøi baûng-laûng boùng hoaøng-hoân . . . 
                                                    B       B -- T      T--   T        B       Bv     (baø Huyeän Thanh-Quan) 
     Theá roài chính caâu thô cuõng coù luaät baèng, luaät traéc cuûa noù.  Ñònh-nghóa:  caâu thô luaät baét 
ñaàu baèng hai aâm baèng vaø ngöôïc laïi; hoaëc caâu thô luaät baèng coù aâm baèng laø aâm troäi, chieám ña soá, 
chaúng baïn caâu thô thaát-ngoân luaät baèng coù 4 aâm baèng so vôùi 3 aâm traéc (4/3) vaø ngöôïc laïi.  Xem sô 
ñoà treân ñaây ta thaáy:  caâu 1 luaät traéc, caâu 2 luaät baèng, caâu 3 luaät baèng, caâu 4 luaät traéc, caâu 5 luaät 
traéc, caâu 6 luaät baèng, caâu 7 luaät baèng vaø caâu 8 luaät traéc. 
     Cuõng trong sô-ñoà treân, thöû xem laïi caáu-truùc cuûa caâu 2:  BB--TT--TBBv.  Neáu theo pheùp 
ñi ñoâi vaø ñi laàn-löôït thì phaûi vieát BB--TT--BBBv;  nhö theá caâu thô keát-thuùc baèng ba aâm baèng, 
ñieàu naøy vi-phaïm pheùp traùnh 3 ñoàng-aâm B hay T cuoái caâu.  Vaäy ta phaûi ñoåi aâm 5 töø B qua traéc; 
tuy coù 3 aâm T nhöng ôû giöõa caâu thì ba aâm cuoái caâu khoûi bò ñoàng aâm baèng ñeå giöõ caùi maø ngöôøi ta 
goïi laø söï ñieàu-hoøa aâm-höôûng cuûa phaàn cuoái caâu thô (harmonie finale du vers). 

e) Pheùp nhaát-tam-nguõ baát luaän. Ñeå giaûm haï caùi khaét-khe cuûa luaät gheùp aâm treân ñaây, 
thi-phaùp ñöa pheùp “nhaát-tam-nguõ” baát-luaän theo ñoù chöõ thöù nhaát, ba vaø naêm khoâng 
buoäc phaûi laø baèng hay traéc.  Thí duï, thô Hoàng-Ñöùc Quoác-AÂm: 

      Canh moät 
    Ñuûng-ñænh trôøi vöøa moïc ñaåu-tinh, 
    Ban khi troáng moät môùi thaâu-canh. 
    Ñaàâu nhaø khoùi toûa loàng söông baïc, 
 (nhaát-baát-luaän)        Söôøn nuùi chim guø aån laù xanh. 
 (nhaát-baát-luaän)        Tuaàn ñieám kìa ai khua moõ caù. 
      Daâng höông noï keû neän chaøy kình 
 (tam-baát-luaän)         Nhaø nam, nhaø baéc ñeàu no maët, 
    Löøng-laãy cuøng ca khuùc thaùi-bình. 
 
     Baøi thô khoâng coù moät “nguõ-baát-luaän” naøo.  Ít nhaø thô duøng tôùi nguõ-baát-luaän.  Vaø giaû 
thöû muoán duøng nguõ-baát-luaän, vaãn phaûi toân-troïng luaät traùnh ba ñoàng-aâm cuoái caâu baét ñaàu baèng 
chöõ thöù 5. 
     Ñeå nhaán maïnh yù-nghóa giaûm haï cuûa pheùp “nhaát-tam-nguõ” baát luaän, ngöôøi ta laïi noùi 
theâm:  Nhò, töù, luïc phaân-minh töùc laø chöõ thöù 2, 4 vaø 6 phaûi tuaân thö-luaät gheùp aâm nguyeân-thuûy. 

f) Pheùp hoøa-thanh.  Ñi saâu vaøo caùc aâm, ngöôøi ta coøn phaân-bieät ñoä cao thaáp nhoû hôn laø 
caùc thanh.  AÂm baèng coù 2 thanh laø thanh chìm (coù daáu huyeàn) vaø thanh noåi (khoâng 
coù daáu) goïi baèng Haùn-töï laø “traàm-bình-thanh” vaø “phuø-bình-thanh”.  Ñeå ñôn-giaûn 
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hoùa, ta neân ghi nhaän caùc thanh cuûa aâm traéc theo loái ñaùnh daáu cuûa Vieät ngöõ laø:  thanh 
naëng (daáu naëng), saéc, hoûi, ngaõ (4 thanh). 

 Chæ coù luaät gheùp aâm laø boù buoäc, coøn thanh thì tuøy-nghi.  Tuy-nhieân, vaãn coù lôøi khuyeân 
laø:  trong moät caâu thô, caùc aâm baèng phaûi thay ñoåi giöõa thanh chìm vaø noåi; caùc aâm traéc 
traûi ra treân 4 thanh naëng saéc hoûi ngaõ.  Thí-duï, caâu ñaàu cuûa baøi Canh Moät: 
   “TT  BB  TTBv”  dieãn ra thanh: 
      
Tröø khi thi-gia muoán möu-caàu moät hieäu-löïc ñaëc-bieät veà nhaïc thì khoâng duøng pheùp hoøa- 
thanh nöõa.  Thí-duï, thô Nguyeãn Khuyeán:  “Ao thu laïnh-leõo nöôùc trong veo” dieãn ra 
thanh laø o o . ~ / o o.  Trong caâu thô, 4 aâm baèng cuøng moät thanh noåi maø 3 aâm traéc laïi 
ñöôïc traûi ra ñuû 3 thanh naëng, ngaõ vaø saéc.  Caâu thô möu-caàu söï nheï-nhaøng, söï thanh-
thoaùt cuûa chieác ao döôùi trôøi muøa thu. 
g. Pheùp nieâm.  Ñaây chæ laø pheùp ñaët theâm ra ñeå boå-xung vaø kieåm-soaùt luaät gheùp aâm.  

Nieâm chæ laø trích caùch ñoái-xöùng giöõa caùc caâu thô trong baøi vaø trong caâu thô thaát- 
ngoân giöõa chöõ 2 vaø chöõ 6. 
 Nieâm caâu.  Thí-duï treân kia, caâu ñoàng luaät baèng hay luaät traéc nieâm vôùi nhau:  caâu 

1 nieâm vôùi caâu 8 (ñoàng luaät traéc), caâu 2 nieâm vôùi caâu 7 (ñoàng luaät baèng), caâu 3 vôùi 
caâu 6, caâu 4 vôùi caâu 5 (ñoàng luaät traéc). 

 Nieâm chöõ.  Trong caâu 1, chöõ thöù 2 (T, ñænh) nieâm vôùi chöõ thöù 6 (T, ñaåu).  Nhöõng 
caâu khaùc cuõng theá:  chöõ thöù 2 nieâm vôùi chöõ thöù 6. 

h. Boá-cuïc.  Baøi baùt-cuù coù boá-cuïc chæ-ñònh nhö sau:  Caâu 1 -  Phaù (ñeà); Caâu 2 - Thöøa 
(ñeà); Caâu 2 vaø 4 - Thöïc; Caâu 5 vaø 6 - Luaän; Caâu 7 vaø 8 - Keát.  Hai caâu phaù vaø thöøa 
coi nhö phaàn vaøo baøi; hai caâu Thöïc trình-baøy thöïc-traïng ñeå giaûi-thích ñaàu baøi; hai 
caâu Luaän baøn roäng vaø hai caâu keát toùm taét yù-nghóa ñeå keát-thuùc . 

i. Pheùp ñoái.  Ñoái coù ñoái yù (hai yù ñoái-laäp hoaëc song song) vaø ñoái lôøi (hai chöõ khaùc baèng 
traéc nhau).  Vò trí cuûa pheùp ñoái trong baøi baùt-cuù laø:  hai caâu Thöïc ñoái nhau; hai caâu 
Luaän ñoái nhau.  Thí-duï, baøi Canh moät treân kia; 2 caâu thöïc: 

    Ñaàu nhaø khoùi toûa loàng söông baïc (luaät B) ñoái vôùi  
    Söôøn nuùi chim guø aån laù xanh (luaät T) 
 

3. Chuyeån-hoùa:  Töø thí-duï treân, ta coù theå chuyeån thaønh thô: 
a) Nguõ-ngoân, baèng caùch caét boû hai chöõ ñaàu cuûa moãi caâu trong baøi thô thaát-ngoân. Vaø 

nhö theá, baøi thô ñang luaät traéc chuyeån thaønh nguõ-ngoân luaät baèng.  Vaø ngöôïc laïi.  Khi 
ñaõ thaønh thô nguõ-ngoân thì khoâng coù pheùp nieâm chöõ trong caâu nöõa.  Thí-duï:  Caâu 1:  
chöõ 2, B khaùc chöõ thöù 4, T. 

b) Töù-tuyeät, baèng moät trong 4 caùch: 
Laáy 4 caâu treân (cuûa baøi baùt-cuù); trong tröôøng-hôïp naøy, 2 caâu döôùi ñoái nhau. 

 Laáy 4 caâu döôùi; trong tröôøng-hôïp naøy 2 caâu treân ñoái nhau. 
 Laáy 4 caâu giöõa; coù 2 caâu treân ñoái nhau vaø hai caâu döôùi ñoái nhau. 
 Laáy 2 caâu ñaàu + 2 caâu cuoái; khoâng coøn pheùp ñoái. 

      Trong 4 pheùp treân, pheùp thöù tö ñöôïc öa duøng hôn caû. 
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  Laáy 4 baøi thô Töù-Thôøi cuûa Ngoâ Chi-Lan (ñôøi Leâ Thaùnh-Toân):  caû 4 baøi Xuaân, Haï, Thu, 
Ñoâng ñeàu laø töù-tuyeät coù 2 caâu döôùi ñoái nhau: 

Xuaân 
Khí trôøi aám aùp ñöôïm hô döông, 
Thaáp thoaùng laâu ñaøi veû aùc vaøng. 

Reøm lieãu líu lo oanh hoùt gioù, 
Giaäu hoa phaáp phôùi böôùm chaâm höông. 

 
Haï 

Gioù bay boâng löïu ñoû tôi bôøi, 
Töïa goác caây ñu ñöùng nhôûn choøi. 
Oanh noï tieác xuaân coøn voã caùnh, 
EÙn kia nhôù caûnh cuõng gaøo hôi. 

 
Thu 

Gioù vaøng hiu haét caûnh tieâu sô, 
Leû teû beân trôøi boâng nhaïn thöa. 

Gieáng ngoïc sen taøn boâng heát thaém, 
Röøng phong laù ruïng tieáng nhö möa. 

 
Ñoâng 

Loø söôûi beân mình ngoïn löûa hoàng, 
Giaûi buoàn cheùn röôïu luùc saàu ñoâng. 

Tuyeát ñöa hôi laïn xoâng reøm cöûa, 
Gioù phaåy möa baêng giaûi maët soâng. 

 
III. GIAÛNG-VAÊN MAÃU 
 

Haï thöû 
Cuõng thôøi ñaát chôû cuõng trôøi che, 

Noàng naõ laøm chi baáy hôõ heø! 
Khaéc khoaûi ñaõ ñau loøng caùi cuoác, 
Baên khoaên theâm töùc caät con ve. 

Ngöôøi naèm tröôùng voùc moà hoâi möôùt, 
Keû haùi rau taàn nöôùc boït se. 

Naøo khuùc Nam huaân sao chöûa gaûy, 
Chaúng thöông boà lieãu phaän le te. 

       (Hoàng-Ñöùc Quoác-AÂm) 
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Baøi soaïn 
 
 1.  Xuaát-xöù:  Ruùt trong Hoàng-Ñöùc Quoác-AÂm Thi-Taäp, taäp thô xöôùng hoïa vaø ngaâm vònh 
cuûa vua Leâ Thaùnh-Toân cuøng vôùi beà toâi trong hoäi Tao-Ñaøn Nhò-Thaäp-Baùt Tuù cuûa nhaø vua.  Hoàng- 
Ñöùc laø nieân-hieäu cuûa vua Leâ Thaùnh-Toân trong khoaûng thôøi-gian 1470 - 1497. 

2. Ñeà-taøi:  Taû quang-caûnh muøa heø ôû trong nöôùc. 
3. Theå-taøi:  Thô vònh caûnh theo theå Ñöôøng-luaät, thaát-ngoân, baùt-cuù, luaät baèng (Cuõng thôøi), 
5 vaàn baèng (che, heø, ve, se, te). 
4. Boá-cuïc:   Theo luaät-taéc: 

a) Hai caâu ñaàu (phaù vaø thöøa):  khoâng-gian khoâng thay ñoåi, thôøi-gian muøa heø -- lôøi 
keâu than veà caùi noùng. 

b) Hai caâu thöïc (3-4):  Heø taùc-ñoäng maïnh caùc loaøi vaät, ñieån-hình laø con ve saàu vaø 
con chim cuoác. 

c) Hai caâu luaän (5-6):  môû roäng qua caûnh soáng cuûa con ngöôøi, chaúng cöù giaàu ngheøo. 
d) Hai caâu keát:  tieác luùc khoâng phaûi muøa heø vaø, moät laàn nöõa, than phieàn cho thaân-

phaän cuûa ngöôøi yeáu keùm. 
5.  Töø-ngöõ vaø chi-tieát:  Haï, chöõ Haùn; heø, tieáng noâm.  Thöû:  naéng, noùng.  Noàng-naõ: noùng 

gaét, khoù chòu, laøm ngheït thôû.  Caùi cuoác:  chim cuoác thöôøng soáng ôû bôø ao, muøa heø ñeán keâu ra raû 
suoát ñeâm; teân chöõ Haùn laø ñoã-quyeân; tuïc-truyeàn vua Thuïc ñeá xöa maát nöôùc, cheát roài hoùa laøm con 
ñoã-quyeân ngaøy ñeâm keâu khoâng döùt; ngoaøi ra chim cuoác ñoàng aâm vôùi chöõ quoác coù nghóa laø nöôùc 
(xöù sôû). Veà sau baø Huyeän Thanh-Quan chôi chöõ ñoàng-aâm ñeå aùm-chæ vieäc cuoác keâu nhö nhôù 
nöôùc:  Nhôù nöôùc ñau loøng con cuoác cuoác.  Ve:  teân ñaày ñuû laø ve saàu, moät thöù con boï soáng treân 
caønh caây cao, muøa heø hoùt trieàn mieân ñeán luùc cheát khoâ ñeå laïi xaùc.  Tröôùng:  maøn che; Voùc:  moät 
thöù luïa (aùm chæ caûnh nhaø giaàu).  Rau taàn:  moät thöù beøo lôùn sinh soán noåi treân maët nöôùc, duøng laøm 
thöù rau aên cho ngöôøi ngheøo.  Nöôùc boït se:  nöôùc mieáng caïn, khoâ laïi.  Nam huaân:  chöõ duøng trong 
moät khuùc-ca cuûa vua Thuaán nhan-ñeà laø Nam-phong ca coù noäi-dung ca-ngôïi gioù Nam ñem laïi söï 
aám-no, an-laønh cho ngöôøi daân; hai caâu noùi roõ yù-töù ñoù laø:  Nam-phong chi huaân heà, khaû dó giaûi ngoâ 
daân chi uaán heà!  Nam-phong chi thôøi heà, khaû dó phuï ngoâ daân chi taøi heà!  Nghóa laø:  Gioù Nam ñaàm 
aám chöø, coù theå giaûi-toûa noãi giaän hôøn cuûa daân ta!  Gioù Nam thuaän-hoøa chöø, coù theå taïo theâm ñöôïc 
cuûa caûi cho daân ta!  Boà-lieãu:  teân moät thöù caây lieãu, loaïi thuûy-döông; caây naøy maûnh gieû, laù mau 
ruïng neân thöôøng laáy chöõ boà-lieãu ñeå chæ ngöôøi ñaøn baø voán yeáu ñuoái vaø roäng ra chæ moïi lôùp nhaân- 
sinh oám yeáu, xaùc-xô. 

6.  Bình-luaän:  a) Noäi-dung chöùa ñöïng nhöõng yù-töù vaø caûm-xuùc bình-dò cuûa daân-gian choái 
boû muøa heø, muøa cuûa naéng nhö thieâu, nhö ñoát laøm meät moûi töø ngöôøi giaøu ñeán keû ngheøo, vaø keát- 
thuùc baèng moät öôùc-mô cuõng bình-dò laø mong coù moät côn gioù Nam ñem laïi söï maùt-meû, an-laønh 
cho thaân-phaän nhöõng ai laø boà-lieãu.   

  b) Hình-thöùc cuõng ñôn-sô, moäc-maïc, tröïc-ngoâng, gaàn nhö thuaàn-tuùy Noâm, 
ngoaïi tröø caâu 6 vôùi chöõ rau taàn vaø hai caâu-keát vôùi chi-tieát Nam huaân vaø boà-lieãu möôïn cuûa Taøu 
nhöng cuõng deã hieåu.  Veà thi-phaùp:  5 vaàn baèng gieo raát chænh (che, heø, ve, se, te); pheùp ñoái trong 
hai caâu thöïc vaø hai caâu luaän cuõng khaù chænh. 
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Keát-luaän:  Moät baøi thô luaät khaù chænh, vôùi noäi-dung vaø hình-thöùc dung dò, töï-nhieân deã 
hieåu vaø deã caûm, khaû-dó tieâu-bieåu cho thô luaät trong böôùc ñaàu cuûa thôøi-kyø thaønh-laäp trong vaên-
hoïc-söû cuûa nöôùc ta, chöa boû xa vaên-chöông daân-gian laø bao nhieâu nhöng cuõng baùo tröôùc ñöôïc 
nhöõng böôùc keá tieáp thaønh-ñaït hôn cuûa vaên-chöông baùc-hoïc veà sau ñoù. 

 

     Baøi taäp 
I. Thöû soaïn moät baøi giaûng cho thi-phaåm sau ñaây cuûa Nguyeãn Bænh Khieâm (keå caû muïc 

giôùi-thieäu taùc giaû): 
 
     Vui caûnh nhaøn 

Loï laø thaønh-thò, loï laâm-toaøn (tuyeàn) 
Ñöôïc thuù thì hôn, mieãn phaän nhaøn! 

Vuïng, baát-taøi neân keùm baïn, 
        Hai caâu 6 chöõ                   Giaø, voâ-söï aáy laø tieân. 

Ñoà-thö moät quyeån, nhaø laøm cuûa, 
Phong-nguyeät naêm hoà, khaùch noåi thuyeàn. 

Duø nhaãn cheâ khen, duø mieäng theá. 
Cô-maàu Taïo-hoùa maëc töï-nhieân! 

      (Baïch-Vaân Quoác-Ngöõ Thi) 
II. Trong neàn vaên-hoïc chöõ Noâm xöa, vaên xuoâi ôû trong theá keùm xuùt ñoái vôùi vaên vaàn.   

Nhaän xeùt ñoù coù ñuùng khoâng?  Taïi sao?  Coøn ngaøy nay?   
III. Taäp laøm hai caâu thô thaát-ngoân ñoái nhau nhö hai caâu thöïc hoaëc hai caâu luaän cuûa 

baøi thô luaät baùt-cuù.  Neáu vieát caâu treân theo luaät traéc thì caâu döôùi phaûi luaät baèng vaø 
hai caâu quy veà moät moái trong noäi-dung; vaø ngöôïc laïi theo sô-ñoà döôùi ñaây: 
  Sô-ñoà 1:  TT -- BB -- BTT (luaät traéc) 
    BB -- TT -- TBB (luaät baèng) 
  Sô ñoà 2: BB -- TT -- BBT (luaät baèng)  
    TT -- BB -- TTB (luaät traéc) 
 
Hoaëc laáy baøi Canh moät treân kia (2 caâu thöïc hoaëc 2 caâu luaän) laøm maãu cuï theå. 
           
         ªª 
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