GIAI KHUYEN HQC KY XXI-2009
CHUONG TRINH TONG QUAT
TIEU HOC 1

I. VAN:

A. Tuc ngir, ca dao:
GOm 4 cAu tuc ngit va 4 ciu ca dao. Cin hoc thudc va hi€u y nghia chinh.

B. Ngif vung:
Hoc mot sd ngit vung thong thudng, gin giii hiing ngay, gidi han trong chii dé
dudi day:

1. Gia dinh, ho hang, ni ngoai.
2. Co thé con ngudi

a. Pau.
b. Minh
c. Tay chan.

3. Mau sdc va huong vi.
Hinh thé, tinh chat.
5. DPoOng tir thong dung:
a. Pong tir thich hop cho mdi nghé, mdi viéc.
b. Dong tr thich hgp cho mdi loai.
c. Dong tir thong thudng hiing ngay.
6. Mot so trdi cAy thong thudng va cdc phan cla cay, trdi:
a. Cdcloai trdi cay.
b. Céc phin clia trdi cay.
7. Cdc loai dong vat va cdc bd phin cia ching:
a. C4cloai dong vat.
b. Cdac bo phan.
C. Ti dong nghia, phin nghia:
1. Pdéngnghia: hoc 5 tir don.
2. Phannghia: hoc 5 tir don.

&

D. Hoc thujc long:
Hoc thudc 3 bai ngdn va hi€u nghia chinh

E. Tap dat cau:
Tap didt cAu vdi nhitng tir cho sin.

II. LICH SU:
1. Con Rédng chdu Tién.
2. Sy tich qua Dua Hau.

Gidi Khuy&n Hoc - Tai Liéu Tiéu Hoc 1 -1-



3. Su tich Bdnh Day, Banh Chung.
4. Su tich Trau Cau.

. PIA LY:
1. Hinh thé nu6c Viét Nam, cdc nuéc gidp gidi

2. Tén céc thanh phd 16n clia ba mién: Bic, Trung, Nam.
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GIAI KHUYEN HQOC KY XXI-2009
TAI LIEU HOC THI
TIEU HOC 1

I. VAN:

A. Tuc ngit, ca dao:

1. Tuc ngir:

a.

b
c.
d

An qué nhé ké trong ciy.
Chon ban ma chdi.

Kién tha 1u diy t6.

Gidy rdch phdi giit 13y 1€.

Cau hoi ggi v:
1. Cau tuc ngif nao khuyén chiing ta nén nhé on clia td tién, dng b, cha me?
2. Pién vao chd trong cho hop nghia clia cAu tuc ngif sau:

“Gidy rdch phai ----------------- »
2. Cadao:
a. Nhiéu diéu phu 14y gid guong,

Ngudi trong mdt nue phai thuong nhau cung.
Em nga thi chi phai ndng,

Dén khi chi ngd em bung miéng cudi.

Mot cay lam ching nén non,

Ba cidy chum lai nén hon nui cao.

Cong cha nhu ndi Thai Son,

Nghia me nhu nuc trong ngudn chdy ra.

Cau hoi goi V:

1. Cau ca dao nao néi d&n tinh thuong yéu déng bao, chling tdc?
2. Cau ca dao nao khuyén chiing ta nén doan két d€ tao stiic manh va thanh cong?

B. Ngit vung:
1. Gia dinh, ho hang, ndi, ngoai:

a.
b.

Ong, ba (ndi, ngoai), bac, chi, cd, ciu, di, thim, mg, dugng.
Ba (bd, cha) , ma (me), anh, chi, em.

c. Con, anh, chi, em, chau.
Cau hoi ggi v:
1. Ong ba ndi c6 lién hé gi véi ba?
2. Anh chi em ho ¢6 li€n hé gi v4i 6ng ba ndi, ngoai?

2. Cd th€ con ngudi — ddu, minh, tay chan
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a. Dau:

Cau hoi ggi v:

So, téc, xody, trdn, thdi duong (mang tang), 6c, ndo, ma
Tai, 15 tai, vanh tai, ddi tai.

Mit, mi mdt, con ngudi, 16ng may, 16ng mi

Miéng, ring, 1¢i, nu6u ring, ludi, moi, cim, riu, ria mép.
Miii, 16 miii, cAnh miii, séng mii.

1. Ocnim & dau?
2. Long may nim & dau trén mit?

b. Thin minh:
- Vai, nach.

Cau hoi ggi v:

Lung, nguc, bung, ron.

1. Lung & phia sau hay truGc cia ngudi?
2. Sidp theo thif ty tif trén xudng dudi: “nguc, vai, bung, ndch”?

c. Tay chin:
- Tay, cdnh tay, khuyu tay (clii chd), cd tay, ban tay, l1dng ban tay,

Cau héi ggi v:

mu ban tay, cinh tay trong, cinh tay ngoai.

Ngén tay cdi, ngdn tay trd, ngdén tay giita, ngén tay deo nhin, (ngén
ap ut), ngon tay ut.

bét, 16ng, méng, khép.

Chan, dui (bdp dui), dau gdi, dng chan, bip chan, mit c4, ban chan,
ngén chin, gét chan.

1. Tay dugc ndi vdi vai nhd vao bd phan nao?
2. Mot ban tay cé bao nhiéu ngén?

3. Mau sic, huong vi:

a. Mau sic:

bd, cam, vang, xanh 14 cdy, xanh duong, xdm, hong, tim, ndu, bac,
tring, den.

b. Huong vi:

Cay, ding, ngot, bui, chua, min, thom, thdi (thdi), hoi, tanh.

4., DPong ti thong dung:

a.
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Pong tit thich hgp cho mdi nghé, mdi viec:

Hoasi : vé

Dudc si : ban thudc, ché thudc.
Nha si: nhd ring, trdm ring.
Bac si: kham bénh, chira bénh.
Y td : chim s6c (bénh nhin)



Cau hoi goi v:

Thuky : sip x&p hd sd, ddnh may.
Tho moc: déng (ban gh€, tl, giudng...)
Thg mdy: sua xe.

Thd né : x4y (nha, tudng)

Tai x&: 14i xe.

A A 3 . N N AN e
Thay, cd gido: day hoc, gidng bai, soan bai, chim di€m...

Chon tir ngit thich hdp dé€ dién vao chd trong clia cu:

x4y nhitng bic tudng bing gach.
2. Ngudi ------------- da d4dnh xong ho sd trong ngay.
b. Dong tif thich hgp cho mdi loai:

C.

- Ché : sta, cdn.

- Voi : rong.

- Chim : hét, bay, lugn.
- Meo : bit chudt, cdo.
- Ga: gdy, mé thic in.
- Trau, bo: kéo cay, hic.
- Ngua : hi, phi.

- Mudi : chich.

- Cop : gam, dn thit, v0.
- Thé : nhdy.

- Chuot : gam.

Pong tir thong thudng hiing ngay:

- Chay, nhay, di, ding, ngéi, nim, quy, bo, leo tréo...

- An, udng, tim, rita, lau chiii, quét, cit, chit, got, béc.
- Noi, doc, viét, vé&, to mau, hoc bai, 1am bai...

5. Tén mot so trai ciy thong thudng va cic phan cia cay trii:

a. Cac loai trai cay:

Cau hoi ggi v:

2, g A N A A NS ’ A c A
- Cam, nho, tdo, chudi, 1€, dao, man, dua hau, xoai, 0i, mit, sau riéng.
b. Cac phan:

- V4, hdt, rudt, cli, cudng, chum, trai (qud).
- Canh, chdi, mam, ré.

1. Cho biét trdi 6i c6 mau gi?
2. Cho biét trdi cdy moc & ré hay & canh?

6. Cac loai dong vat va cac bo phan cia chiing:

a.

Cac loai dong vat:
- Gia sic: chd, meo, trau, bo, ngua, heo, ga, dé, ...
- Giacidm: ga, vit, ngdng.
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- Vailoai con trung thudng gip: rudi, mudi, siu, chiu chiu, dc, so,

ki€n, ong, bu6m , nhén ...
- Thi ritng: su tlr, cop (hd), beo (bdo), voi, gdu, nai, séc, thd, rin,
chim, riia, c4 siu, t& gidc ...
b. Tén cac bo phin:
- Long, strng, voi, md, mém, mao, bdm, canh, vay, dudi...

C. Tu dong nghia, phan nghia:

1.

Pong nghia:

Ca = hat.

Nhé = bé.

Gay = om.

Hoa = bong.

Nhin = thdy, xem, coi.

2. Phan nghia:

Ngay / dém.

bong  / mg.
Trén / dudi.
Kho / udt.
Chim / néi.

D. Hoc thudc long:

1. Nha Ti.

Nha Ti c6 6ng ba,
Chu, bac cung me cha.
Co, di va cau, mg,
Anh em ho gan xa.
Ba Ti gio da gia,
Ba b& bé & nha.
Ti quy ba Ti qu4,
Nhu la quy me cha.
(Bdo Van — Bui Vian Bdo)

Cau hoi goi v:

1. Nha Tico6 ai?
2. Ba ctia Ti by gid thé nao?

2. Em vui suéng

Em vui suéng bi€t hai ngdn ngfr,

Chit nuéc ngudi va chit nudc ta.

Ti€ng Viét sit dung & nha,

Me cha khen gidi 6ng ba khen ngoan.
(Nguyén Hitu Bao)
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Cau héi ggi ¥:
1. Taisao em lai vui suéng?
2. Tiéng Viét dudc sit dung tai dau?

3. Tap thé duc.
Sédng ngay ddy s6m ra sin,
Vuon vai, udn nguc, gio chAn mdt hdi.
T6i khi mét, c6 md hoi,
Thi em tip thd theo 15i thay khuyén.
(Trich theo sdch ciia Bdo Van)
Céu hoi ggi v:
1. Em tap thé duc lic nao?
2. Em tap thé duc nhu thé nao?

E. Tap datcau:
Tap didt cAu v4i nhitng tir cho sidn.

II. LICH SU:
1. Con Rong Chiu Tién:
Theo tuc truyén thi vua P& Minh chdu 3 d5i vua Than Nong di tudn & mién
ndi Ngii Linh giip nang Vu Tién 14y nhau sinh ra Loc Tuc hiéu la Kinh Duong Vuong.

Mt hdm Kinh Duong Vuong dao chdi trén hé Pong Pinh gip nang Long Nit ,
14y nhau va sinh ra Sting Lam hiéu 1a Lac Long Quan. Tuc truyén Lac Long Quin
14y ba Au Co sinh ra mot boc ¢6 100 tritng nd ra 100 ngudi con. Vi Lac Long Quin
thich & viing bién, con ba Au Co thich & viing nii, cho nén mot hdm Lac Long Quin
goi ba Au Co lai bdo ring: “Ta la gi6ng Rong, con nang 13 giong Tién, ching ta in &
vdi nhau lau dai khong dudce. Nay ta chia cho nang 50 dda dem 1€n nui, con 50 dia s€
theo ta xudng bién”.

Sau khi chia tay, Lac Long Quin phong cho ngudi con trudng lam vua nudc ta
tifc 12 vua Hung Vuong thit nhat, dit tén nudc 1a Vin Lang, déng d6 & Phong Chau
(nay 13 tinh Vinh Phi) va truyén dugc 18 ddi. Qua sy tich ndy, ngudi Viét tu hao 1a
con Rong chdu Tién va hiang nim c d&€n ngay 10 thing 3 4m lich 13 ngay 1& gid t&
Hung Vuong.

Cau hoi ggi v:
1. Khi chia tay véi Au Cd, bao nhiéu ngudi con di theo Lac Long Quin?
2. Tén diu tién clia nudc ta goi la gi? Péng dd & dau?

2. Su tich qua Dua Hiu:
Viao doi vua Hing Vuong thit 10, ¢6 ngudi con nudi tén 12 An Tiém rat gidi va
thong minh. Lén 1én, vua cudi vg va phong cho 1am quan rit gidu sang, sung suéng.
An Tiém néi véi ban be riing ty minh 1Am nén sy nghiép ché khong nhd va ai. Nha
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vua nghe dugc ndi gidn bit day vd chdng An Tiém ra hoang ddo. Mot hom c6 mot con
chim bay ngang qua Iam r6t mot hot den xuéng ddo. HoOt 4y moc 1én mot day cé trdi
to, da xanh mudt. An Tiém bd ra dn thi, thi thﬁ’y trong rudt mau dé va cé nudce ngot,
dn rit ngon nén l1ay hot den giao khip noi trén ddo.

Ching bao 1du c6 thuyén budn t6i mua dua. An Tiém Iya mot trdi that to nhd
ngudi gdi vé cho vua cha. Nha vua hét gidn va truyén linh rude vo chdng An Tiém
vé. An Tiém dem theo giong dua dé vé xit trong goi 1a dua Hau.

Cau hoi ggi v:
1. Su tich qua dwa hau c6 vao thdi vua nao?
2. Taisao nha vua lai ndi gidn ddy An Tiém ra hoang d30?

3. Su tich banh day, binh chung

Vao dip ddu xuan, vua Hiing Vuong thi 6 hop céc con lai bdo ring: “Ngudi ndo
tim dugc mén in ngon va quy d€ cling td tién thi sé dudc ta truyén ngdi”.

Céc ngudi con 16n dua nhau di tim cta ngon vat la, chi ¢6 ngudi con tt tén la
Tiét Liéu, tinh tinh hién lanh, me lai mat sém nén khong c6 ai gitp dd, khong bi&t lam
th€ nio nén ngiy dém lo ling. Mot hom Tiét Liéu nim mong thdy vi thin hién dén
bao ring: “Con hiy 14y gao nép 1am mot cdi banh hinh tron tugng trung cho Trdi goi 1a
bdnh day va mot cdi banh hinh vudng tugng trung cho DAt goi 1a banh chung, dem
dang ctling td tién vi cong lao td tién, cha me quy nhu trdi dat”.

DPén ky hen, Ti€t Liéu dem dang cho vua cha. Nha vua 1y lam la bén héi y
nghia, Ti€t Liéu tdu rd diu dudi. Vua in banh thdy thom ngon bén truyén ngdi cho
Ti€t Liéu. Tir @6 din ta ¢6 tuc 1am bdnh day, banh chung d€ ciing td tién trong dip T&t.

Cau hoi ggi v:
1. Sy tich banh day, banh chung c6 y nghia gi?
2. Tai sao vua da truyén ngoi cho Tiét Liéu?

4. Sutich Trau Cau

Vao doi vua Hung Vuong tht 4, c6 hai anh em ho Cao, ngudi anh 1a Cao Tan
va em 1a Cao Lang giong nhau nhu dic. Hai anh em rit thuong yéu nhau va khong khi
nao lia nhau. P&n khi ngudi anh cudi vg, hai anh em vin & chung mot nha. Mot hom,
c4 hai déu cling nhau ra déng lam viéc. Thinh linh ngudi em bi bénh vé trudc, ngudi
chi ddu tuéng 1am 12 chdng minh nén vui vé ra dén.

Ngudi em sg anh hi€u 1Am nén bd nha ra di, tdi bd song ngdi khéc cho dén chét
r6i héa ra hon d4 voi. Ngudi anh vé khong thdy em dau, di tim khip ndi d&€n bén hon
d4 thi qud budn ba va kiét sitc rdi chét va hod ra cdy cau. Ngudi vo chd khong thiy
chong vé, ciing ra di tim chdng t6i bén bd song, ngdi canh hon d4 6m 14y than cay
khéc cho dén chét va héa thanh day leo 1én ciy cau.

Vua Hung Vuong di ngang qua nghe thuit lai sy tich nay, 14y 1am cdm kich vé
tinh nghia anh em vd chdong nén truyén linh cho din ching ding triu cau trong viéc
cudi héi.
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Cau hoi ggi v:
1. Sy tich Trau Cau x4y ra vao thdi nao?
2. Tén ngudiem la gi?

III. PIA LY

1. Hinh th€ nuéc Viet Nam, cic nudc gidp gidi.
Nu6c Viét Nam thudc viing Pong Nam Chiu A, hinh thé cong nhu chit S. Phia
Bic gidp nudc Trung Hoa, phia Tdy gidp nudc Ai Lao va Cam B6t, phia Pong gidp
Thdi Binh Dudng va phia Nam gidp vinh Thdi Lan. NuSc Viét Nam chia 1Am 3 mién:
mién Bic, mién Trung v mién Nam.
Dién tich nu6c Viét Nam khodng 330,000 km2, udc chirng 4/5 dién tich ti€u
bang California.

Cau hoi ggi v:
1. Nudc Viét Nam thudc ving nao? Hinh chir gi?
2. Phia Bong gidp nudc gi?

2. Tén cic thanh phd 16n ciia ba mién:
* Mién Bdc: c6 Ha Noi, Hai Phong va Nam DPinh.
* Mién Trung: c6 thanh phd Hu€, Pa Ning va Nha Trang.
* Mién Nam: c6 Saigdon, Cin Tho va Bién Hoa.

Tai Li¢u Tham Khao:

1. Qudc St Viét Nam — Pham Viin Trong va Huynh Vin D6.

2. Viét Sit Toan Thu tif Thugng C8 dén Hién Pai — Pham Vin Son.
3. bia Ly Viét Nam — Nguyén Khiic Ngit va Pham Dinh Ti€u.

4. Thi Ca binh din — nha Xuat Bdn Xuin Thu.
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